
Mapa Mental: Primeira 
Guerra Mundial para o ENEM
Um guia completo sobre o conflito que redesenhou o mundo entre 1914 e 1918 — das 
causas profundas ao legado duradouro. Ideal para revisão do ENEM.
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Causas que "Empilharam" a Guerra
A Primeira Guerra não eclodiu por acaso: foi o resultado de décadas de tensões acumuladas entre as grandes potências europeias. Rivalidades 
imperialistas, disputas por colônias na África e na Ásia, e uma concorrência econômica feroz por mercados e matérias-primas alimentaram um clima 
de desconfiança mútua. O nacionalismo exacerbado transformou cada crise em ameaça existencial para os estados.

🌍 Imperialismo
Rivalidade entre potências europeias por 
domínio colonial na África e Ásia, 
gerando tensões econômicas e políticas 
constantes.

💣 Paz Armada
Corrida armamentista intensa sem crença 
real em guerra. Exércitos e frotas 
cresciam enquanto a diplomacia se 
enfraquecia.

🔫 O Estopim
Assassinato do arquiduque Francisco 
Ferdinando em 28/06/1914, em Sarajevo, 
acionando o sistema de alianças em 
cascata.
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Tríplice Aliança × Tríplice Entente
A Europa estava dividida em dois grandes blocos militares antes mesmo do primeiro tiro. O sistema de alianças garantia que qualquer conflito 
localizado se tornasse rapidamente uma guerra continental. Se um membro fosse atacado, os demais seriam automaticamente arrastados para o 
conflito.

⚔️ Tríplice Aliança
Alemanha, Império Austro-Húngaro e Itália. Bloco de 
potências centrais liderado pela Alemanha de Kaiser Guilherme II, 
com ambições de expansão territorial e hegemonia europeia.

🛡️ Tríplice Entente
França, Reino Unido e Rússia. Bloco defensivo que buscava 
conter o avanço alemão. A França queria revanche pela derrota de 
1871; a Rússia tinha interesses nos Bálcãs.

O efeito dominó das alianças: um único ataque localizado foi suficiente para arrastar toda a Europa para a guerra em questão de semanas.
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Crise dos Bálcãs: O Barril de Pólvora
Os Bálcãs eram a região mais instável da Europa. A decadência do Império Otomano criou um vácuo de poder disputado entre o Austro-Húngaro e a 
Rússia, cada um com seus próprios interesses e aliados regionais.

1 Disputa de influência
Austro-Húngaros e Rússia competiam 
pelo controle dos novos estados 
balcânicos surgidos da crise otomana, 
tornando a região explosiva.

2 Pan-eslavismo russo e a 
"Grande Sérvia"
A Rússia apoiava os povos eslavos da 
região. A Sérvia sonhava em unificar os 
eslavos do sul, ameaçando diretamente 
a integridade do Império Austro-
Húngaro.

3 Bósnia anexada (1908) e a 
Mão Negra
A anexação austro-húngara da Bósnia 
inflamou os sérvios. A organização 
secreta "Mão Negra" organizou o 
atentado de Sarajevo que matou 
Francisco Ferdinando.
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Fases do Conflito
A guerra passou por transformações radicais em sua natureza: começou como uma guerra de movimento dinâmico e terminou como um longo e sangrento desgaste nas 
trincheiras.

Ofensiva 
Final

Guerra de 
Trincheiras

Guerra do 
Movimento

Cada fase representou uma mudança fundamental na estratégia militar: da velocidade ao desgaste, e do desgaste à ruptura decisiva com o apoio americano e novas tecnologias 
de guerra.
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Guerra de Trincheiras (1915–1918)
Quando o avanço rápido falhou, os exércitos literalmente se enterraram. Surgiu um dos cenários mais brutais da história militar moderna: quilômetros de 
trincheiras paralelas separadas por uma faixa de terra chamada "terra de ninguém", coberta de arames farpados, lama e cadáveres.

Armas Químicas
Gás mostarda e cloro foram usados em larga escala, causando mortes 
horríveis e obrigando o uso de máscaras primitivas.

Terra de Ninguém
Faixa entre as trincheiras com arames farpados e sacos de areia. Cruzá-la 
significava morte quase certa sob fogo inimigo.

Guerra de Desgaste
Sem vencedor claro por anos. O objetivo era esgotar o inimigo em recursos 
humanos e materiais até o colapso total.

Condições Precárias
Doenças, ratos, lama e frio matavam tanto quanto as balas. O estresse 
psicológico gerava o "shell shock", trauma de guerra.
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Saída da Rússia e Entrada dos EUA: A Virada do Jogo
O ano de 1917 foi o mais decisivo da guerra — dois eventos opostos mudaram radicalmente o equilíbrio de forças e definiram o desfecho do conflito.

🇷🇺 Saída da Rússia (1917)

A Revolução Russa derrubou o czar e levou os bolcheviques ao poder. 
O novo governo, sem condições de continuar a guerra, assinou o 
Tratado de Brest-Litovski com a Alemanha, retirando a Rússia do 
conflito e liberando tropas alemãs para a frente ocidental.

🇺🇸 Entrada dos EUA (1917)

Motivados pela guerra submarina irrestrita alemã e pelo 
Telegrama Zimmermann (Alemanha tentando aliciar o México), os 
EUA declaram guerra. Mais de 2 milhões de soldados americanos 
frescos chegaram à Europa, reforçando decisivamente a Entente e 
inclinando a balança.
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Fase Final: Ofensivas e Colapso Alemão (1917–1918)
Com os EUA na guerra e novas tecnologias disponíveis, 1918 foi o ano da decisão. A Alemanha apostou tudo em uma grande ofensiva antes que os 
americanos chegassem em peso — e falhou.

Novas Tecnologias
Tanques e aviões militares mudaram a 
dinâmica das batalhas, quebrando o impasse 
das trincheiras.

Ofensiva Alemã
Com a saída russa, a Alemanha avançou 
territorialmente, mas não conseguiu 
sustentar o ímpeto até o final.

Armistício
Em novembro de 1918, esgotada e com 
revoltas internas, a Alemanha assinou o 
armistício. O Kaiser abdicou e a guerra 
terminou.

O colapso final foi acelerado por revoltas populares na própria Alemanha, onde a população, faminta e exausta, não aguentava mais o peso da guerra.
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Tratado de Versalhes (1919): A Paz que Inflamou o Futuro
Assinado em junho de 1919 no Salão dos Espelhos do Palácio de Versalhes, o tratado impôs condições humilhantes à Alemanha que, segundo historiadores, plantaram as 
sementes da Segunda Guerra Mundial.

1

Cláusula de Culpa
A Alemanha foi declarada única responsável pela guerra — o artigo 231 —, 
servindo de base legal para todas as punições subsequentes.

2

Reparações Financeiras
Obrigação de pagar indenizações milionárias, especialmente à França e à Bélgica, 
devastando a economia alemã por décadas.

3

Perda Territorial
Cessão da Alsácia-Lorena à França, do corredor polonês e outras regiões, além da 
perda de todas as colônias ultramarinas.

4

Restrições Militares
Exército limitado a 100 mil homens, proibição de aviação militar, marinha e 
artilharia pesada — uma humilhação para uma potência militar.

O sentimento de humilhação e revanche gerado pelo Tratado de Versalhes foi um dos principais combustíveis para a ascensão do nazismo nos anos 1930.
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O Legado da Grande Guerra: Um Novo Mundo
A Primeira Guerra Mundial não apenas matou milhões — ela demoliu a ordem mundial do século XIX e criou um mundo radicalmente novo, cujas tensões persistem até hoje.

🏛️ Fim dos Impérios
Quatro grandes impérios desmoronaram: Alemão, Austro-Húngaro, Russo e 
Otomano, redesenhando permanentemente a geopolítica europeia e do Oriente 
Médio.

🇺🇸 Ascensão dos EUA
Os Estados Unidos emergiram como a principal potência econômica e política 
global, superando definitivamente a liderança financeira europeia do pré-guerra.

🕊️ Liga das Nações
Criada com o ideal wilsoniano de paz coletiva duradoura. Apesar dos esforços, 
falhou em prevenir novos conflitos por falta de autoridade real.

⚡ Caminho para a 2ª Guerra
O ressentimento alemão com Versalhes gerou o colapso da República de Weimar 
e o terreno fértil para o nazismo e a Segunda Guerra Mundial.

70M
Militares Mobilizados

O maior conflito armado até então na história da 
humanidade.

16M
Mortos no Conflito

Entre militares e civis, uma geração inteira foi dizimada.

4
Impérios Destruídos

Alemão, Austro-Húngaro, Russo e Otomano deixaram 
de existir.
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