
Guia Rápido de Cognatos & 
False Friends para o ENEM
Domine os termos que mais confundem os candidatos e garanta uma interpretação 
precisa nos textos em inglês da prova.

INGLÊS PARA O ENEM VOCABULÁRIO ESSENCIAL



O que são Cognatos e Falsos 
Cognatos?

✅  Cognatos

Palavras que compartilham origem e 
significado em inglês e português. 
Facilitam a leitura porque você já 
conhece o sentido.

information = informação
president = presidente
natural = natural
problem = problema

⚠  Falsos Cognatos (False 
Friends)

Palavras parecidas visualmente, mas com 
significados completamente diferentes. 
São as principais armadilhas para 
candidatos no ENEM.

actually ≠ atualmente → na verdade
library ≠ livraria → biblioteca
fabric ≠ fábrica → tecido

Reconhecer esses termos evita 
erros graves na interpretação de 
textos e nas questões de inglês.



Os Falsos Cognatos Mais Comuns no ENEM
PARTE 1 — PALAVRAS DE A A C

Estude com atenção este primeiro bloco. Para cada termo, memorize o significado real em português e evite a tradução literal que parece óbvia.

Actually
Na verdade — não "atualmente"

"Actually, I was wrong."

Adept
Especialista — não "adepto"

"She is adept at coding."

Alias
Pseudônimo — não "aliás"

"He used an alias online."

Apology
Pedido de desculpas — não "apologia"

"She gave an apology."

Argument
Discussão/briga — não "argumento"

"They had an argument."

Assist
Ajudar

Assume
Presumir

Balcony
Varanda

Beef
Carne de vaca

Chef
Chefe de cozinha



Os Falsos Cognatos Mais Comuns no ENEM
PARTE 2 — PALAVRAS DE C A L

Segundo bloco com falsos cognatos que aparecem com alta frequência em textos do ENEM. Atenção especial para college, library e fabric, que são clássicos da prova.

Cigar
Charuto — não "cigarro"

"He smoked a cigar."

College
Faculdade — não "colégio"

"I study at college."

Compromise
Acordo/concessão — não "compromisso"

"Let's reach a compromise."

Costume
Fantasia/traje — não "costume"

"She wore a costume."

Deception
Engano/mentira — não "decepção"

"It was a great deception."

Data
Dados (plural)

Diversion
Desvio

Exciting
Empolgante

Fabric
Tecido

Library
Biblioteca



Mini Frases para Memorizar Falsos Cognatos
A melhor forma de fixar o significado correto é ver as palavras em contexto. Leia, repita em voz alta e associe cada frase à tradução. Quanto mais você 
praticar, mais natural ficará na hora da prova.

"Actually, I don't 
like coffee."
✅  Na verdade, eu não 
gosto de café.

"The chef 
prepared a 
delicious meal."
✅  O chefe de 
cozinha preparou uma 
refeição deliciosa.

"I study at 
college."
✅  Eu estudo na 
faculdade.

"The data shows 
a clear trend."
✅  Os dados mostram 
uma tendência clara.

"She is an adept at chess." → Ela é especialista em xadrez. "The movie was very exciting!" → O filme foi muito empolgante!

"The fabric of this shirt is cotton." → O tecido desta camisa é algodão. "He gave an apology for being late." → Ele pediu desculpas por se 
atrasar.



Exercício 1: Escolha o Significado Correto
TESTE SEUS CONHECIMENTOS

Leia cada palavra e escolha a alternativa que apresenta o significado correto em português. Cuidado com as opções que parecem óbvias — elas são 
justamente as armadilhas!

1

Actually
a) Atualmente
b) Na verdade ✅
c) Eventualmente
d) Hoje em dia

2

College
a) Colégio
b) Faculdade ✅
c) Curso livre
d) Biblioteca

3

Fabric
a) Fábrica
b) Tecido ✅
c) Fábrica de tecidos
d) Roupa confeccionada

💡 Dica: Todas as alternativas "erradas" foram escolhidas justamente por parecerem corretas à primeira vista. É esse o raciocínio que o 
ENEM explora!



Exercício 2: Traduza as Frases
PRODUÇÃO ESCRITA

Traduza as frases abaixo para o português, identificando o significado correto do falso cognato destacado em cada uma. Tente fazer sem consultar o glossário — 
depois confira na tela de correção!

1 She gave an apology for her mistake.
Identifique o significado de apology e traduza a frase completa.

2 The balcony has a beautiful view.
Identifique o significado de balcony e traduza a frase completa.

3 He is an adept programmer.
Identifique o significado de adept e traduza a frase completa.

4 The data is reliable.
Identifique o significado de data e traduza a frase completa.

5 The chef is very famous.
Identifique o significado de chef e traduza a frase completa.



Correção dos Exercícios
Confira suas respostas e veja como você se saiu. Cada tradução incorreta é uma oportunidade de reforçar o significado real do falso cognato.

Exercício 1 — Gabarito

Questão 1

Resposta: b) Na verdade

Questão 2

Resposta: b) Faculdade

Questão 3

Resposta: b) Tecido

Exercício 2 — Traduções Corretas

Ela pediu desculpas pelo seu erro.

A varanda tem uma vista bonita.

Ele é um programador especialista.

Os dados são confiáveis.

O chefe de cozinha é muito famoso.



Dicas para Não Cair em Falsos Cognatos no ENEM
Desenvolver um olhar crítico para o vocabulário em inglês é uma habilidade que se constrói com prática constante. Siga estas estratégias para chegar 
à prova com segurança.

Analise o Contexto
Nunca traduza uma palavra 
isoladamente. O sentido da frase 
inteira é o seu maior aliado para 
descobrir o significado correto de um 
false friend.

Desconfie do Óbvio
Se uma palavra parecer idêntica ao 
português, desconfie. Palavras 
parecidas são exatamente onde estão 
as armadilhas mais frequentes das 
questões de inglês.

Leia Textos Autênticos
Pratique com textos reais em inglês — 
notícias, artigos, legendas. Quanto 
mais você ler em contexto real, mais 
natural será a identificação dos falsos 
cognatos.

Use Listas e Mini Frases
Crie flashcards com a palavra em 
inglês de um lado e a tradução correta 
com uma frase de exemplo do outro. A 
repetição espaçada é a técnica mais 
eficaz para fixação.

Revise Antes da Prova
Reserve os últimos dias antes do 
ENEM para revisar os falsos cognatos 
mais comuns. Uma releitura rápida 
das listas reativa a memória e aumenta 
a confiança.



Domine Cognatos e False Friends — Garanta sua 
Nota no ENEM!
Você chegou ao fim deste guia com um repertório sólido para enfrentar as questões de inglês com muito mais segurança. O segredo está na prática 
contínua e na atenção ao contexto.

📚 Estude Diariamente
Use este guia como referência e releia as 
listas e mini frases com regularidade. 
Pequenas revisões diárias valem mais do 
que longas sessões esporádicas.

✍️ Pratique com Exercícios
Resolva questões de provas anteriores do 
ENEM focando nos textos em inglês. 
Identifique os falsos cognatos e valide suas 
traduções.

🎯 Chegue Confiante
Com vocabulário afiado e estratégia de 
leitura, as questões de inglês deixam de ser 
obstáculo e se tornam uma oportunidade 
de pontuar alto na prova.

Boa sorte e muito sucesso no ENEM! Você estudou, você se preparou — agora é só mostrar o que sabe. 🚀


