
Empirismo × Racionalismo: O 
Mapa Mental Definitivo do 
Estuda Enem
Domine as duas grandes correntes do conhecimento filosófico e nunca mais confunda 
racionalistas de empiristas no vestibular ou no ENEM.

FILOSOFIA ENEM ESTUDA ENEM



O Grande Debate: De Onde 
Vem o Conhecimento?
Desde a Grécia Antiga, filósofos debatem a origem do conhecimento humano. No 
século XVII, esse debate se intensificou em duas grandes tradições filosóficas que 
moldaram a ciência e o pensamento moderno.

í  Racionalismo

A razão é a fonte primária e mais 
confiável do conhecimento. Verdades 
inatas já existem na mente antes de 
qualquer experiência. O pensamento 
lógico-dedutivo revela o que é 
universal e necessário.

�  Empirismo

A experiência sensorial é a única 
fonte legítima do conhecimento. A 
mente ao nascer é uma tábula rasa — 
uma folha em branco. Tudo o que 
sabemos vem do que percebemos pelo 
mundo.



Lado a Lado: Racionalismo vs. Empirismo
Compare as duas correntes em todas as dimensões fundamentais. Esta tabela é seu guia rápido para nunca mais confundir os dois lados do debate 
epistemológico.

Característica Racionalismo Empirismo

Fonte do Conhecimento Razão, ideias inatas Experiência sensorial, percepções

Método Dedutivo — do geral para o particular Indutivo — do particular para o geral

Mente ao Nascer Possui ideias inatas Tábula rasa (folha em branco)

Confiança em Lógica, matemática, pensamento puro Sentidos, observação, experimentação

Verdade A priori — antes da experiência A posteriori — após a experiência

Representantes Descartes, Espinosa, Leibniz Locke, Berkeley, Hume



RACIONALISMO

Os Pilares do Racionalismo: René 
Descartes
René Descartes (1596–1650), chamado de "o pai da filosofia moderna", buscou construir o 
conhecimento a partir de uma base absolutamente segura — eliminando toda dúvida possível.

Dúvida Metódica
Questionar radicalmente tudo o que pode ser duvidado para alcançar uma certeza inabalável.

Cogito, ergo sum
"Penso, logo existo." A primeira e mais fundamental certeza cartesiana.

Ideias Inatas
Verdades que já nascem conosco — como a ideia de Deus, perfeição e infinito.

Res Cogitans / Res Extensa
A mente (substância pensante) e o corpo/matéria (substância extensa) como realidades distintas.



EMPIRISMO

Os Pilares do Empirismo: Locke e Hume

John Locke (1632–1704)
"A mente é uma tábula rasa."

Tábula Rasa: Mente sem ideias prévias ao nascer
Sensação: Conhecimento vindo dos sentidos externos
Reflexão: Mente operando sobre as sensações
Ideias Simples e Complexas: Construção gradual do saber

David Hume (1711–1776)
"O cético radical do empirismo."

Impressões: Experiências sensoriais vívidas e diretas
Ideias: Cópias fracas e menos intensas das impressões
Causalidade: Não é lei — é apenas um hábito mental
Ceticismo: Dúvida sobre qualquer conhecimento absoluto



Esquema Visual: Não Confunda Mais!
Use este fluxo mental para identificar rapidamente a qual corrente cada conceito ou filósofo pertence. A chave é sempre a origem do conhecimento.

Ponto de 
Partida
O que é o 

conhecimento?

Racionalismo
Razão → Ideias 

inatas

Conheciment
o A Priori
Matemática e 

Lógica

Empirismo
Sentidos → 
Experiência

Conheciment
o A Posteriori
Ciências naturais e 

observação

🎯 Dica Rápida: Racionalismo

Pense em Descartes e Matemática. Se o conhecimento independe 
dos sentidos e é válido universalmente pela lógica pura — é 
racionalismo.

🎯 Dica Rápida: Empirismo

Pense em Locke, Hume e Ciências. Se o conhecimento só é válido 
quando testado, observado e vivenciado — é empirismo.



QUESTÕES COMENTADAS QUESTÃO 1

Questões Comentadas: Teste seu Conhecimento!
Treine com questões no estilo ENEM e leia os comentários para entender por que cada alternativa está certa ou errada.

Questão 1: Para o racionalista René Descartes, qual é a base fundamental para se alcançar um conhecimento seguro e indubitável?

a) A observação empírica e a experimentação.

b) A confiança nos sentidos e nas percepções.

c) A dúvida metódica e a certeza do "Penso, logo existo".

d) A análise de ideias complexas formadas pela mente.

✅ Resposta: Alternativa (c) — Correta!
Descartes propõe a dúvida metódica como caminho para chegar a uma verdade absolutamente indubitável. Ao duvidar de tudo, percebe 
que o próprio ato de duvidar prova que ele existe como ser pensante: "Cogito, ergo sum". As alternativas (a) e (b) descrevem o empirismo. A 
alternativa (d) é parcial e não representa o núcleo do método cartesiano.



QUESTÕES COMENTADAS QUESTÃO 2

Questões Comentadas: Locke e a Tábula Rasa

Questão 2: John Locke, um dos principais representantes do empirismo, defende que a mente humana ao nascer é como uma:

a) Biblioteca de ideias inatas.

b) Tábula rasa, uma folha em branco.

c) Rede neural pré-programada.

d) Matriz de lógica pura.

✅ Resposta: Alternativa (b) — Correta!
A metáfora da "tábula rasa" é central na filosofia de Locke. Ela significa que o ser humano nasce sem nenhum conteúdo mental pré-
existente, e todo o conhecimento é adquirido progressivamente por meio da experiência sensorial e da reflexão. A alternativa (a) descreve o 
racionalismo (especialmente Descartes). As alternativas (c) e (d) são anacronismos ou absurdos filosóficos.

Perceba como as questões do ENEM frequentemente testam a associação entre o filósofo, sua corrente e sua metáfora ou conceito mais famoso. 
Memorize os pares: Descartes → Cogito / Locke → Tábula Rasa / Hume → Impressões e Ceticismo.



DICA ESTUDA ENEM

Conectando os Pontos: Dicas Finais!

🧮 Racionalismo = Matemática e Lógica
Sempre que a questão mencionar verdades universais, inatas, 
a priori ou dedutivas, pense em Descartes, Espinosa ou Leibniz. 
O modelo é a certeza matemática.

🔬 Empirismo = Ciência e Observação
Sempre que a questão mencionar experiência, sentidos, 
indução, tábula rasa ou ceticismo, pense em Locke, Berkeley 
ou Hume. O modelo é a investigação científica natural.

⚖️ A Priori vs. A Posteriori
Racionalistas buscam verdades a priori — independentes da 
experiência. Empiristas buscam verdades a posteriori — 
dependentes da experiência. Essa é a chave para não confundir!

🤔 Hume é o Mais Radical
Hume leva o empirismo ao limite: nem mesmo a causalidade é 
garantida — é apenas um hábito da mente. Isso o torna o mais 
cético entre os empiristas clássicos.



Empirismo × Racionalismo: 
Sua Jornada de Conhecimento
Você agora domina as bases das duas correntes epistemológicas mais importantes da 
filosofia moderna. Use este mapa mental como referência rápida antes das provas!

✅  O que você aprendeu
As diferenças fundamentais entre 
Racionalismo e Empirismo, os 
filósofos centrais, seus conceitos-
chave e como identificá-los em 
questões do ENEM.

�  Próximos Passos
Revise este mapa mental, pratique 
com mais questões comentadas e 
explore os outros filósofos do 
currículo — Kant, Platão, Aristóteles.

  Estuda Enem com você
Continue sua jornada no Estuda Enem! Filosofia, Sociologia, Ciências Humanas 
— estamos aqui para te ajudar a conquistar a nota que você merece.


