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Guia Pratico de Funcdes no
Cotidiano

Descubra como a matematica esta presente em cada decisdo que vocé toma,

transformando o abstrato em ferramentas praticas para o seu dia a dia.




O que é uma funcao?

Uma funcdo é uma relacéo especial entre duas grandezas, onde cada
valor de entrada corresponde a um tinico valor de saida. Imagine como
uma maquina: vocé coloca um nimero, ela processa e devolve um

resultado especifico.

Por exemplo, na funcéo f(x) = 2x, para cada valor de x que vocé
escolher, o resultado sera sempre o dobro desse niimero. Se x = 3, entéo
f(3) = 6. Se x = 10, entdo f(10) = 20.

Essa previsibilidade torna as fungdes ferramentas poderosas para
modelar e compreender fenémenos cotidianos, desde calcular despesas

até prever o tempo de uma viagem.




Como identificar uma funcao no cotidiano?

Funcdes aparecem constantemente ao nosso redor, mesmo quando nio percebemos. O segredo esta em identificar quando uma quantidade depende

diretamente de outra.
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Funcio Verbal Funciao Matematica Representacdo Visual

"0 gasto com celular depende dos minutos f(x) = custo fixo + valor por minuto x Tabelas e graficos mostram essa relagéo
usados” minutos claramente

Quando vocé consegue expressar uma situacéio como "Y depende de X", provavelmente esta diante de uma funcéo. Essa habilidade de traduzir

situacgdes reais em linguagem matematica é fundamental para resolver problemas praticos.



Exemplos praticos: Funcao afim (1° grau)

As funcoes de primeiro grau estdo entre as mais comuns no nosso dia a dia. Elas seguem o padrio f(x) = ax + b, onde temos uma taxa variavel

multiplicada por x, mais um valor fixo.

Corrida de Taxi

RS 3,50 de bandeirada + RS 0,70 por km
f(x) = 0,70x + 3,50

* Quanto mais quildometros, maior o valor

e Sempre ha um custo inicial fixo

Salario com Comissao

RS 800 fixos + 12% das vendas

f(x) = 0,12x + 800

Salario base garantido

Incentivo proporcional as vendas

Lucro na Venda de Livros
Receita menos custo de producéo
L(x)=19x — 4

e RS 19 de receita por livro

¢ RS 4 de custo fixo

Observe como em todos os casos ha um padrao: um valor que depende da quantidade (variavel) somado a um valor que nao muda (fixo).



Funcodes no planejamento e decisdes diarias

Funcoes sdo aliadas fundamentais quando precisamos planejar nossas atividades e tomar decisdes informadas. Elas nos ajudam a prever resultados antes de

agir.

Calcular tempo de viagem

Relacionando distancia e velocidade
tempo = distancia + velocidade

Se vocé precisa percorrer 120 km a 60 km/h,

levara exatamente 2 horas.

2

Quantidade de tinta para pintar

Baseado na area da superficie
litros = area x cobertura por litro

Uma parede de 40 m? com tinta de 10 m?/L

precisa de 4 litros.

3

Controle de gastos mensais

Somando despesas fixas e variaveis
total = despesas fixas + variaveis

Aluguel, contas e alimentacdo formam seu

orcamento mensal.



Visualizando funcodes: graficos simples

Os graficos transformam nimeros abstratos em imagens que
nosso cérebro processa instantaneamente. Uma fungéo afim

sempre gera uma linha reta no grafico.

Quando a linha sobe (da esquerda para direita), temos uma
funcio crescente. Quando desce, é decrescente. A

inclinacdo mostra quéo rapido os valores mudam.

Um exemplo pratico: o espacgo de frenagem de um carro
aumenta proporcionalmente com a velocidade. Em um grafico,
vemos claramente que a 80 km/h vocé precisa de muito mais

distancia para parar do que a 40 km/h.

Graficos permitem prever, comparar cenarios e tomar decisoes

mais seguras baseadas em dados visuais.
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Tipos comuns de funcoes e suas aplicacoes

Diferentes situacdes da vida real exigem diferentes tipos de fung¢des. Cada tipo tem caracteristicas Gnicas que o tornam perfeito para modelar fendmenos especificos.

L\ Funcio Constante |/‘/ID ” Funcédo Quadratica
Valor que ndo muda, independente da entrada. Exemplo: tarifa Forma curvas em parabola. Exemplo: trajetéria de uma bola de futebol
minima de agua, taxa fixa de servigo. O grafico é uma linha horizontal. chutada, movimento de projéteis. Essencial em fisica e esportes.

& Funcao Exponencial 8 Funciao Logaritmica
Crescimento ou decrescimento acelerado. Exemplo: crescimento Escala de medicio especial. Exemplo: escala Richter para terremotos,

populacional, juros compostos, disseminacéo viral. Cresce rapidamente. decibéis para intensidade sonora. Comprime grandes variacdes.



Funcoées e tecnologia no dia a dia

A tecnologia moderna utiliza funcées matematicas complexas para facilitar nossa vida. Muitas

vezes nem percebemos, mas algoritmos baseados em fungdes trabalham constantemente nos

bastidores.
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Aplicativos de Navegacao

Calculam rotas otimizadas e tempo
estimado de chegada usando fungdes que
consideram distancia, velocidade média,
transito em tempo real e até historico de

padrdes de trafego.
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Sistemas de Recomendacio
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Controle de Consumo

Programas inteligentes monitoram
consumo de energia e agua, identificando
padroes de uso. Fungdes analisam dados
histéricos para prever gastos futuros e

sugerir economia.

Algoritmos que sugerem produtos, filmes ou musicas baseiam-se em fun¢des complexas

que analisam suas preferéncias anteriores e as comparam com milhdes de outros usuarios.



Dicas para aplicar funcdes no cotidiano

01

Observe relacdes entre variaveis

Identifique situacdes diarias onde uma quantidade depende de outra. O
custo da conta de luz depende do consumo? O tempo no transito

depende do horario? Essas sdo funcgdes!
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Experimente criar tabelas e graficos

Anote dados reais do seu dia a dia e visualize-os. Use papel, planilhas ou

aplicativos. Ver os nimeros graficamente revela padrdes surpreendentes.

02

Use formulas simples para planejar

Crie suas proprias formulas para calcular gastos mensais, tempo
necessario para economizar dinheiro, ou quantos dias faltam para atingir

uma meta de exercicios.

04

Entenda que funcées facilitam decisoes

Com funcdes, vocé pode comparar cenarios antes de decidir. Vale mais a
pena o plano A ou B? Quanto economizo se mudar um habito? As

respostas estdo nos calculos.

"A matematica nédo é sobre nimeros, equagoes ou algoritmos: é sobre compreender."



Funcoes sao
ferramentas para a
vida

Situagdes que parecem complicadas tornam-se problemas solucionaveis quando expressas como fungdes

matematicas.

Ajudam a prever e planejar

Com fungdes, vocé antecipa resultados, economiza tempo e dinheiro, e toma decisdes mais inteligentes baseadas em

dados concretos.

Investimento em autonomia

Aprender a usar fungdes é desenvolver autonomia para resolver seus préprios problemas sem depender de terceiros.

Comece hoje mesmo!

Identifique uma fungéo no seu dia hoje. Pode ser o célculo da gorjeta no restaurante ou o tempo que leva para

carregar seu celular. A matematica esta em toda parte!




