
Guia Completo de Matemática 
para o ENEM
Transformando conceitos em estratégias para conquistar a sua melhor nota. Este guia 
completo reúne as fórmulas essenciais, técnicas de resolução e exercícios práticos que 
você precisa dominar para alcançar excelência na prova de Matemática do ENEM.



O que o ENEM exige de você?
O ENEM avalia muito mais que decorar fórmulas. A prova exige competências essenciais que combinam 
conhecimento teórico com aplicação prática no dia a dia.

As questões são construídas para testar sua capacidade de interpretar problemas complexos, aplicar raciocínio 
lógico em situações diversas e resolver desafios que simulam contextos reais.

Interpretação de Problemas
Capacidade de extrair informações relevantes de enunciados 
complexos e textos longos

Raciocínio Lógico
Habilidade de conectar conceitos e construir estratégias de resolução 
eficientes

Aplicação Prática
Resolver problemas contextualizados usando conhecimentos 
matemáticos

01

Funções e Gráficos
Interpretação e análise de relações matemáticas

02

Geometria
Plana e espacial, com foco em cálculos práticos

03

Estatística
Análise de dados, médias e probabilidades

04

Porcentagem
Aplicações em contextos financeiros e cotidianos

05

Álgebra
Equações, sistemas e manipulação algébrica

Dica de Ouro: Resolver questões de provas anteriores é fundamental. Não apenas pratique, mas analise profundamente o raciocínio por trás de cada solução. Identifique padrões, entenda as armadilhas comuns e 
desenvolva sua própria estratégia de resolução.



Fórmulas Essenciais: Álgebra e Funções
Dominar as fórmulas fundamentais de álgebra é o primeiro passo para resolver questões com agilidade e precisão. Estas são as ferramentas matemáticas mais recorrentes no ENEM.

1

Função do 1º Grau
y = ax + b

Onde a representa o coeficiente angular (inclinação da reta) e b é o coeficiente linear 
(ponto onde a reta corta o eixo y)

2

Equação do 2º Grau
ax² + bx + c = 0

Forma padrão da equação quadrática, onde a b 0. Base para análise de parábolas e 
cálculo de raízes

3

Discriminante (Delta)
� = b² - 4ac

Determina a natureza das raízes: � > 0 (duas raízes reais), � = 0 (uma raiz real), � < 0 
(raízes complexas)

4

Vértice da Parábola
xv = -b / 2a e yv = f(xv)

Coordenadas do ponto de máximo ou mínimo da função quadrática, essencial para 
análise gráfica

Memorização Estratégica: Não decore mecanicamente. Entenda o significado de cada variável e pratique aplicações práticas. As fórmulas fazem mais sentido quando você 
visualiza seus efeitos nos gráficos.



Resumo Visual: Gráficos de Funções
A interpretação gráfica é uma das habilidades mais valorizadas no ENEM. Saber "ler" um gráfico pode economizar tempo precioso e garantir pontos importantes na prova.

Função Linear

Representada por uma reta no plano cartesiano. O coeficiente a determina a inclinação: positivo indica 
crescimento, negativo indica decrescimento.

Inclinação constante

Crescimento ou decrescimento uniforme
Sem pontos de máximo ou mínimo

Função Quadrática

Representada por uma parábola. O vértice (xv, yv) é o ponto crucial: máximo se a < 0 ou mínimo se a > 0.

Formato de U (ou U invertido)

Possui vértice (ponto extremo)
Concavidade definida pelo sinal de a

Leitura de Tendências
Identifique padrões de crescimento, decrescimento ou estabilidade 
ao longo do eixo horizontal. Observe como a curva se comporta em 
diferentes intervalos.

Pontos Críticos
Localize pontos de máximo (pico), mínimo (vale) ou inflexão. Estes 
pontos geralmente contêm informações essenciais para resolver o 
problema.

Interceptos
Onde a função cruza os eixos x e y? Estes pontos representam 
raízes e coeficiente linear, respectivamente.



Exercício Resolvido: Função do 1º Grau
Problema Contextualizado
Uma loja online vende produtos artesanais. Cada produto custa R$ 10,00, mas há uma taxa fixa de entrega de 
R$ 50,00 por pedido, independente da quantidade. Qual será o custo total para comprar x produtos?

Identificar as Variáveis
Custo variável: R$ 10,00 por produto (coeficiente a)

Custo fixo: R$ 50,00 (coeficiente b)

Montar a Função
Aplicamos a fórmula da função linear: C(x) = 10x + 
50

Onde C(x) é o custo total e x é a quantidade de produtos

Interpretar o Resultado
Para 5 produtos: C(5) = 10(5) + 50 = R$ 100,00

Para 10 produtos: C(10) = 10(10) + 50 = R$ 150,00

Visualização Gráfica: O gráfico mostra uma reta crescente que intercepta o eixo y em 50 (custo fixo inicial). A inclinação de 10 indica que para cada produto adicional, o 
custo aumenta R$ 10,00.



Geometria Plana: Áreas e Perímetros
As fórmulas de geometria plana aparecem constantemente no ENEM, especialmente em questões contextualizadas sobre terrenos, plantas 
arquitetônicas e otimização de espaços.

Triângulo
Área: A = (b × h) / 2

Perímetro: P = lado¡ + lado¢ + lado£

Base (b): lado sobre o qual medimos a 
altura
Altura (h): distância perpendicular da 
base ao vértice oposto

Retângulo
Área: A = base × altura

Perímetro: P = 2(base + altura)

Forma mais comum em questões 
práticas
Lados opostos sempre iguais

Círculo
Área: A = Ãr²

Perímetro (Circunferência): C = 2Ãr

Use Ã j 3,14 para cálculos aproximados
Raio (r): distância do centro até a borda

Dica para Triângulos
Em triângulos retângulos, use o Teorema de 
Pitágoras: a² = b² + c²

Dica para Círculos
O diâmetro é sempre o dobro do raio: d = 2r

Conversão de Unidades
Atenção às unidades! 1 m² = 10.000 cm²



Exercício Resolvido: Área de um Círculo
Situação-Problema
Um paisagista precisa calcular a quantidade de grama necessária para cobrir um 
canteiro circular. O canteiro tem raio de 7 centímetros. Qual é a área total que precisa 
ser coberta?

Resolução Passo a Passo
01

Identificar a Fórmula

Área do círculo: A = Ãr²

02

Substituir os Valores

A = 3,14 × 7²

A = 3,14 × 49

03

Calcular o Resultado

A j 153,86 cm²

Atenção aos Detalhes: Sempre eleve o raio ao quadrado antes de multiplicar por Ã. Um erro comum é multiplicar primeiro e depois elevar ao quadrado, o que gera resultado incorreto. 
Lembre-se: operações dentro de parênteses (ou potências) vêm primeiro!

Este tipo de questão pode aparecer em contextos diversos: áreas de jardinagem, cobertura de pizzas, alcance de sinais de rádio, ou até mesmo na física com movimento circular.



Estatística e Probabilidade
A ŝstġtƘstƖŉġ Ş ŽuǇőġǂŝǇtġƷ Ǉǔ ENEM, ġpġrŝŉŝǇőǔ ŝǂ quŝstõŝs sǔŃrŝ pŝsquƖsġs, ġǇĢƷƖsŝ őŝ őġőǔs sǔŉƖġƖs ŝ tǔǂġőġ őŝ őŝŉƖsõŝs Ńġsŝġőġs ŝǂ ƖǇŽǔrǂġŌõŝs ǇuǂŞrƖŉġs.

1

Média Aritmética
Média = Soma dos valores / Número de 
elementos

RŝprŝsŝǇtġ ǔ vġƷǔr ŉŝǇtrġƷ őŝ uǂ ŉǔǇƪuǇtǔ őŝ 
őġőǔs. ÚtƖƷ pġrġ ŉǔǂpġrġr ſrupǔs ŝ ƖőŝǇtƖŽƖŉġr 
tŝǇőţǇŉƖġs ſŝrġƖs.

ExŝǂpƷǔ: Nǔtġs 7, 8, 9 ³ MŞőƖġ = (7+8+9)/3 = 8

2

Moda
O vġƷǔr quŝ ġpġrŝŉŝ ŉǔǂ maior frequência ŝǂ 
uǂ ŉǔǇƪuǇtǔ őŝ őġőǔs

Uǂ ŉǔǇƪuǇtǔ pǔőŝ tŝr ǂġƖs őŝ uǂġ ǂǔőġ (ŃƖǂǔőġƷ, 
ǂuƷtƖǂǔőġƷ) ǔu ǇŝǇƋuǂġ ǂǔőġ.

ExŝǂpƷǔ: {2, 3, 3, 5, 7, 3} ³ Mǔőġ = 3

3

Mediana
O vġƷǔr central quġǇőǔ ǔs őġőǔs ŝstĿǔ ǔrőŝǇġőǔs

Sŝ Ƌǔuvŝr quġǇtƖőġőŝ pġr őŝ ŝƷŝǂŝǇtǔs, ġ ǂŝőƖġǇġ 
Ş ġ ǂŞőƖġ őǔs őǔƖs vġƷǔrŝs ŉŝǇtrġƖs.

ExŝǂpƷǔ: {1, 3, 5, 7, 9} ³ MŝőƖġǇġ = 5

Probabilidade Básica
A prǔŃġŃƖƷƖőġőŝ ǂŝőŝ ġ ŉƋġǇŉŝ őŝ uǂ ŝvŝǇtǔ ǔŉǔrrŝr, ŝxprŝssġ ŉǔǂǔ uǂġ ŽrġŌĿǔ, 
őŝŉƖǂġƷ ǔu pǔrŉŝǇtġſŝǂ.

P = Eventos favoráveis / Total de eventos possíveis

Exemplo Prático
Dado de 6 faces: QuġƷ ġ prǔŃġŃƖƷƖőġőŝ őŝ tƖrġr uǂ Ǉúǂŝrǔ pġr?

FġvǔrĢvŝƖs: {2, 4, 6} = 3 ŝvŝǇtǔs

TǔtġƷ: 6 Žġŉŝs

P = 3/6 = 1/2 = 50%



Exercício Resolvido: Probabilidade
Desafio Proposto
Em um jogo, você precisa lançar um dado comum de 6 faces. Para avançar sua peça, você deve tirar um número maior que 4. 
Qual é a probabilidade de você conseguir avançar no próximo lançamento?

Identificar Eventos Favoráveis
Números maiores que 4: {5, 6}

Total de eventos favoráveis: 2

Identificar Total de Eventos
Um dado tem 6 faces possíveis

Total de eventos: 6

Aplicar a Fórmula
P = 2/6

Simplificando: P = 1/3

Em porcentagem: j 33,3%

Interpretação do Resultado: Isso significa que, em média, a cada 3 lançamentos, você conseguirá avançar aproximadamente 1 vez. A probabilidade de 1/3 indica que suas chances são 
moderadas, nem muito altas nem muito baixas.

Questões de probabilidade no ENEM frequentemente envolvem situações do cotidiano: sorteios, jogos, chances de eventos climáticos, ou probabilidades em contextos sociais e de saúde pública.



Porcentagem e Regra de Três
Porcentagem é um dos tópicos mais práticos e recorrentes no ENEM, aparecendo em questões sobre descontos, aumentos, juros, estatísticas populacionais e variações econômicas.

Conceito Fundamental
Porcentagem significa "por cem". Calcular x% de um valor é 
multiplicar esse valor por x/100.

Fórmula geral: (x/100) × valor

Exemplo Prático
Calcular 25% de R$ 200

(25/100) × 200

0,25 × 200 = R$ 50,00

Aumentos e Descontos
Aumento de 20%: multiplicar por 1,20

Desconto de 30%: multiplicar por 0,70

Atalho: (100 ± porcentagem) / 100

Regra de Três Simples
Ferramenta poderosa para resolver problemas de proporcionalidade. Relaciona duas grandezas proporcionais.

A está para B
Assim como
C está para X

A / B = C / X

Estrutura Básica

3 operários ³ 12 dias
6 operários ³ X dias

3/6 = X/12
X = 6 dias

Exemplo

Se 3 operários constroem um muro em 12 dias, quantos dias levam 6 operários?

Atenção: Identifique se as grandezas são diretamente ou inversamente proporcionais. No exemplo acima, mais operários significa menos dias (inversamente proporcionais), então invertemos uma das razões.



Geometria Espacial: Volume e Área de Sólidos
Questões de geometria espacial avaliam sua capacidade de visualizar objetos tridimensionais e calcular suas propriedades. Essas questões aparecem em contextos de 
embalagens, reservatórios, construção civil e design.

Cubo
Volume: V = a³

Área Total: A = 6a²

Todas as arestas têm o mesmo comprimento (a). O 
cubo possui 6 faces quadradas idênticas, 12 arestas e 
8 vértices.

Aplicação prática: Caixas, dados, cubos de gelo, 
estruturas modulares

Cilindro
Volume: V = Ãr²h

Área Total: A = 2Ãr(h + r)

Possui duas bases circulares paralelas de raio (r) e 
altura (h) entre elas. A área lateral é um retângulo 
"enrolado".

Aplicação prática: Latas, tubos, tanques, silos, 
colunas

Esfera
Volume: V = (4/3)Ãr³

Área Total: A = 4Ãr²

Todos os pontos da superfície estão à mesma 
distância (r) do centro. É o sólido com menor área 
superficial para um dado volume.

Aplicação prática: Bolas, planetas, gotas, bolhas, 
esferas decorativas

Estratégia de Memorização: Note que as fórmulas de área sempre envolvem r², enquanto as de volume envolvem r² multiplicado por uma dimensão de 
comprimento (h para cilindro, r para esfera). O Ã aparece sempre que há circunferência envolvida.



Exercício Resolvido: Volume de uma Esfera

Contexto do Problema
Uma fábrica de decoração produz esferas de vidro ornamentais. Para calcular o custo de 
produção, é necessário saber o volume de vidro usado em cada peça. Qual é o volume de 
uma esfera com raio de 5 centímetros?

Fórmula do Volume

V = (4/3)Ãr³

Esta fórmula calcula o espaço ocupado pela esfera

Substituir os Valores

V = (4/3) × 3,14 × 5³

V = (4/3) × 3,14 × 125

Cálculo Detalhado

V = (4/3) × 392,5

V = 1,333... × 392,5

V j 523,33 cm³

O resultado indica que serão necessários aproximadamente 523 centímetros cúbicos de vidro fundido para produzir cada esfera decorativa. Este volume equivale a pouco mais de meio litro.

Dica Importante: Ao calcular o volume de esferas, certifique-se de elevar o raio ao cubo (r³) antes de aplicar as demais operações. Uma sequência incorreta de operações é o erro mais comum neste tipo de questão. Use 
parênteses para organizar seus cálculos e evite erros de ordem de operações.

Questões envolvendo volume de esferas aparecem frequentemente em contextos de armazenamento de líquidos (tanques esféricos), cálculos astronômicos (planetas), e indústria (peças esféricas).



Funções de 2º Grau: Análise Completa do Gráfico
Funções quadráticas estão entre os conteúdos mais cobrados no ENEM. Dominar a análise de parábolas é essencial para resolver questões complexas com eficiência.

O Vértice: Ponto Crítico
O vértice representa o ponto de máximo (quando a < 0, 
parábola com concavidade para baixo) ou mínimo 
(quando a > 0, parábola com concavidade para cima) da 
função.

Fórmulas:

xv = -b / 2a

yv = f(xv)

Este ponto é crucial em problemas de otimização: lucro 
máximo, altura máxima de projéteis, custo mínimo, etc.

Raízes: Onde a Função Cruza o Eixo X
As raízes (ou zeros) da função são os valores de x onde f(x) 
= 0. Geometricamente, são os pontos onde a parábola 
intercepta o eixo horizontal.

Fórmula de Bhaskara:

x = (-b ± :�) / 2a

onde � = b² - 4ac

� > 0: duas raízes reais distintas

� = 0: uma raiz real (dupla)
� < 0: sem raízes reais

Concavidade e Coeficiente "a"
O sinal do coeficiente a determina a orientação da 
parábola:

a > 0: parábola "abre para cima" (,), vértice é ponto 
de mínimo

a < 0: parábola "abre para baixo" (+), vértice é ponto 
de máximo

Quanto maior o valor absoluto de a, mais "fechada" 
(estreita) será a parábola.

Análise Completa

Identifique os coeficientes a, b, c1.

Determine a concavidade (sinal de a)2.

Calcule o discriminante (�)3.

Encontre o vértice4.
Calcule as raízes (se existirem)5.

Esboce o gráfico mentalmente6.

Interpretação Prática

Em problemas contextualizados, o vértice frequentemente representa:

Lucro ou prejuízo máximo

Altura máxima de um objeto lançado
Ponto ótimo de produção

Momento de equilíbrio



Exercício Resolvido: Vértice de uma Parábola
Problema Completo

Uma empresa de eventos está analisando seu lucro mensal. A função que modela o lucro (em milhares de reais) em relação ao número de eventos realizados por mês é dada por:

f(x) = -2x² + 8x - 3

Determine as coordenadas do vértice e interprete o que esse ponto representa para a empresa.

1

Identificar os Coeficientes
a = -2, b = 8, c = -3

Como a < 0, a parábola tem concavidade para baixo, indicando um 
ponto de máximo

2

Calcular xv
xv = -b / 2a

xv = -8 / (2 × -2)

xv = -8 / -4 = 2

3

Calcular yv
yv = f(xv) = f(2)

f(2) = -2(2)² + 8(2) - 3

f(2) = -8 + 16 - 3 = 5

Resposta Final
As coordenadas do vértice são (2, 5)

Onde:

xv = 2 eventos por mês
yv = 5 mil reais de lucro

Interpretação Gerencial
A empresa atinge seu lucro máximo de R$ 5.000,00 quando realiza exatamente 2 eventos por mês.

Realizar mais ou menos eventos resultará em lucro menor. Este é o ponto ótimo de operação.

Contexto Real: Este tipo de análise é fundamental para tomada de decisões empresariais. O vértice indica o ponto de equilíbrio ótimo entre custo operacional e receita. Fazer mais eventos pode parecer melhor, mas 
aumenta custos proporcionalmente mais que a receita, reduzindo o lucro total.

Parabéns! Você completou o Guia Completo de Matemática para o ENEM. Continue praticando com questões anteriores, revise as fórmulas regularmente e aplique os conceitos em diferentes contextos. Sucesso na sua jornada! 
� x


