Resumao de Sociologia para o
ENEM

Mapas Mentais, Linha do Tempo e Movimentos Sociais




Sociologia no ENEM: O Que Cai e Por Queée?

A Sociologia no ENEM é uma ferramenta essencial para compreender a sociedade I ]
brasileira e a participacéo politica dos cidadaos. Os temas centrais incluem cidadania,

movimentos sociais, desigualdades sociais e direitos humanos.

A disciplina nos ajuda a interpretar fendmenos sociais complexos, desde as
~ o L/ e , . A 9 ] e Sociology
transformacodes histoéricas até os desafios contemporaneos da democracia brasileira. O 101

exame valoriza a capacidade de anélise critica dos processos sociais.

Os mapas mentais sdo ferramentas fundamentais para organizar conceitos sociolégicos
e facilitar a revisdo, conectando teorias, pensadores e movimentos de forma visual e

l6gica.




Mapa Mental: Conceitos Basicos de Sociologia

Sociedade

Conjunto organizado de pessoas que

compartilham territdrio, cultura e instituicoes

Instituicoes

Estruturas que organizam a vida social (familia,

escola, Estado)
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Cultura

Valores, normas, simbolos e praticas

%T transmitidas socialmente

Socializacao

@ Processo de aprendizado das regras e

valores sociais

ap

Grupos Sociais

Conjuntos de individuos unidos por lagos de

solidariedade

A Sociologia explica as desigualdades, conflitos e mudancas sociais através dos pensadores classicos: Karl Marx (conflito de classes), Emile

Durkheim (coeséo social) e Max Weber (acdo social racional).



Linha do Tempo da Cidadania no Brasil

1824 1988
Constituicdo Imperial: Cidadania limitada apenas a Constituicao Cidada: Amplia direitos sociais, politicos e
homens livres e proprietarios. Negros escravizados, civis, estabelecendo principios de igualdade e dignidade
mulheres e pobres eram excluidos dos direitos politicos. humana.

1932 Atualidade
Voto Feminino: Conquista histérica apds intensa Desafios Contemporaneos: Luta pela efetivacdo plena
mobilizacdo das mulheres brasileiras lideradas por Bertha da cidadania para povos indigenas, populacgdo negra,
Lutz e outras sufragistas. comunidade LGBTQIA+ e outros grupos historicamente

marginalizados.



Movimentos Sociais: Definicao

e Importancia

O que sao Movimentos
Sociais?

Os movimentos sociais representam
acdes coletivas organizadas por grupos
que buscam reivindicar direitos,
promover mudancas sociais e combater

desigualdades estruturais.

Eles surgem quando setores da
sociedade se mobilizam para contestar
situacdes de injustica, exclusdo ou
opressao, utilizando estratégias como
manifestagdes, ocupagoes, greves e

campanhas de conscientizacio.

Papel na Democracia

Os movimentos sociais ampliam a
participacédo politica para além do voto,
denunciam desigualdades e pressionam

por politicas publicas mais inclusivas.

Exemplos importantes incluem o
movimento feminista, movimento
negro, MST (Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra),
MTST (Movimento dos Trabalhadores
Sem Teto) e movimento LGBTQIA+.




Quadro: Movimentos Sociais no Brasil

Principais lutas e conquistas dos movimentos sociais brasileiros:

Movimento Periodo Objetivos Principais Conquistas Relevantes

Movimento Feminista 1970-2020 Igualdade de género, direito ao Voto feminino (1932), Lei Maria da
voto, combate a violéncia Penha (2006)

Movimento Negro Séc. XX-Atual Combate ao racismo, valorizagéo Lei de Cotas (2012), criminalizacdo
da cultura afro-brasileira do racismo

MST (Sem Terra) Desde 1984 Reforma agraria, direito a terra Criacdo de assentamentos, politicas
produtiva de agricultura familiar

MTST (Sem Teto) Desde 2000 Direito a moradia digna urbana Visibilidade nacional, pressao por

politicas habitacionais



Manifestacoes e Acoes Coletivas no Brasil
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As manifestagdes sdo expressoes visuais da forca dos movimentos sociais. Através de bandeiras, faixas, simbolos e cores especificas, cada movimento

constroi sua identidade visual e comunica suas reivindicagdes.

As greves, marchas, ocupagdes e atos publicos sdo estratégias legitimas de pressao social que fortalecem a democracia participativa e ampliam o

debate sobre direitos e justica social.



Pensadores e Teorias
Sociologicas para o ENEM

Karl Marx (1818-1883) Emile Durkheim (1858-
Teoria: Materialismo histérico e luta 1917)

de classes Teoria: Funcionalismo e solidariedade
Conceitos-chave: Burguesia vs. social

proletariado, mais-valia, alienacéo do Conceitos-chave: Coesdo social,
trabalho anomia, fatos sociais

Aplicacéao: Analise das desigualdades Aplicacao: Compreensao do papel das
sociais e conflitos trabalhistas instituicdes na sociedade

Max Weber (1864-1920)

Teoria: Ac¢do social e tipos de dominagéo
Conceitos-chave: Racionalizagio, autoridade carismatica, tradicional e legal

Aplicacao: Analise do poder politico e movimentos sociais




Dicas para o ENEM: Estratégias de Estudo

01 02
Mapas Mentais Eficientes Linha do Tempo Interativa
Organize os contetdos de forma visual, conectando teorias, pensadores e Relacione fatos histdricos com transformacdes sociais. Conecte eventos como

conceitos. Use cores diferentes para cada tema e inclua exemplos praticos da  a Aboligdo (1888), Constituicdo de 1988 e conquistas de direitos especificos.

realidade brasileira.

03 04
Analise de Questoes Atualizacdao Constante

Pratique interpretando textos, graficos e imagens sobre movimentos sociais. =~ Acompanhe noticias sobre cidadania, direitos humanos e movimentos
Foque na capacidade de relacionar teoria socioldgica com problemas sociais. O ENEM valoriza a conexéo entre conhecimento tedrico e realidade

contemporaneos. atual.



Sociologia no ENEM: Transformar para
Compreender

A Sociologia no ENEM vai além da memorizagédo de conceitos - ela nos convida a

interpretar criticamente o mundo e a lutar por uma sociedade mais justa e igualitaria.

Os mapas mentais, linhas do tempo e quadros comparativos sdo ferramentas
poderosas que facilitam a compreensao dos processos sociais complexos e das

transformacdes histéricas.

Prepare-se com foco em: cidadania ativa, movimentos sociais contemporaneos e
participacdo politica democratica. Juntos, podemos construir uma sociedade mais

consciente e transformadora!
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Pensadores Classicos Anos de Luta Sucesso no ENEM

Marx, Durkheim e Weber Por cidadania no Brasil Com dedicacdo e método



