
Resumão de Inglês no ENEM
Técnicas de Leitura, Vocabulário Essencial e Questões Comentadas



A Prova de Inglês no ENEM: O Que Esperar?
Estrutura da Prova
A prova de inglês do ENEM consiste em apenas 5 questões de múltipla 
escolha. Os textos estão em inglês, mas todas as perguntas e 
alternativas são apresentadas em português, facilitando a compreensão 
dos candidatos.

O foco principal está na interpretação de textos diversos, incluindo 
artigos jornalísticos, anúncios publicitários, cartuns, charges e textos 
informativos sobre temas atuais.

A prova não exige tradução literal, mas sim a compreensão do sentido 
geral do texto e a capacidade de fazer inferências baseadas no contexto 
apresentado.



Técnicas de Leitura para Ganhar Tempo
01

Skimming
Técnica de leitura rápida para captar o tema 
principal e a ideia geral do texto. Passe os olhos 
pelo texto identificando palavras-chave e a 
estrutura geral do conteúdo.

02

Scanning
Busca específica e direcionada por informações 
particulares mencionadas nas perguntas. Use 
esta técnica para localizar rapidamente dados, 
nomes, números ou conceitos específicos.

03

Estratégia Reversa
Leia primeiro a pergunta para saber exatamente 
o que buscar no texto. Esta abordagem 
economiza tempo e direciona sua atenção para 
as informações mais relevantes.



Vocabulário Essencial para o ENEM
Temas Mais Frequentes

Estruturas Gramaticais
Verb to be (ser/estar)

Tempos verbais básicos (present, past, 
future)

Verbos modais (can, should, must)
Comparativos e superlativos

Palavras Funcionais
Preposições de tempo e lugar

Palavras interrogativas (Wh- words)

Quantificadores (some, any, much, 
many)
Conectivos e linking words

Temas Contextuais
Meio ambiente e sustentabilidade

Tecnologia e redes sociais

Diversidade cultural
Questões sociais contemporâneas



Como Construir Seu Banco de Vocabulário

Organize por Temas

Agrupe palavras por assuntos atuais e frequentes no ENEM: meio 
ambiente, tecnologia, saúde, educação e cultura. Esta organização 
temática facilita a memorização e aplicação contextual.

Use Fontes Reais

Pratique com exemplos extraídos de textos autênticos, notícias 
internacionais e artigos acadêmicos. Material real oferece contexto 
verdadeiro e prepara melhor para o estilo das questões.

Contextualize Sempre

Estude frases completas e expressões idiomáticas, não apenas palavras 
isoladas. O contexto é fundamental para compreender nuances e 
significados específicos dos textos do ENEM.



Exemplo de Questão Comentada 1
Interpretação de Texto

Texto exemplo: "Recent studies show that excessive use of Instagram among teenagers has several 
downsides, including increased anxiety levels and comparison behaviors that negatively impact self-
esteem."

Pergunta da Prova
Qual o principal impacto negativo do Instagram em adolescentes segundo o texto?

Alternativas:
a) Reduz o tempo de estudo
b) Provoca ansiedade e baixa autoestima
c) Aumenta o isolamento social
d) Prejudica o sono
e) Causa dependência tecnológica

Análise da Resposta
Resposta correta: B

A palavra-chave "downsides" indica aspectos negativos. O texto menciona especificamente "increased 
anxiety levels" e impacto negativo na "self-esteem", confirmando a alternativa B como correta.



Exemplo de Questão Comentada 2
Cartum e Ironia

Este tipo de questão explora o duplo sentido da palavra "season", que 
pode significar tanto "estação do ano" quanto "temporada de TV". O 
humor reside justamente nesta ambiguidade linguística.

Estratégia de Resolução

Pergunta típica: Qual a crítica implícita no cartum apresentado?

Para resolver questões de cartum, é essencial:

Identificar elementos visuais e textuais

Compreender o contexto cultural

Reconhecer jogos de palavras

Captar a ironia ou humor implícito

O ENEM valoriza a capacidade de interpretação além do sentido literal, 
exigindo compreensão das nuances culturais e linguísticas.



Dicas Extras para Mandar Bem no ENEM
Foque na Ideia Central
Não se perca tentando traduzir palavra por palavra. Concentre-se 
em compreender o sentido geral e as ideias principais do texto. A 
compreensão global é mais importante que detalhes isolados.

Use Cognatos a Seu Favor
Identifique palavras semelhantes ao português (cognatos) como 
"information", "education", "technology". Elas são pistas valiosas 
para entender o contexto e facilitar a interpretação.

Gramática Como Apoio
Utilize conhecimentos gramaticais para interpretar estruturas e 
relações entre ideias, mas não transforme isso no foco principal. 
A gramática deve servir à compreensão, não dominá-la.

Pratique com Provas Reais
Resolva questões de edições anteriores do ENEM e faça 
simulados online gratuitos. A familiaridade com o estilo e 
formato das questões é crucial para o sucesso na prova.



Recursos Gratuitos para 
Estudo

Aulas Online Gratuitas
Aproveite as séries de videoaulas gratuitas, como as da professora Anis 
Herdies no Curso Enem Gratuito. Estes recursos oferecem explicações 
detalhadas e estratégias específicas para a prova de inglês.

Simulados Interativos
Utilize plataformas de simulados online para treinar o tempo de resolução e 
se familiarizar com o estilo das questões. A prática cronometrada é essencial 
para desenvolver agilidade na prova.

Leitura de Notícias
Dedique alguns minutos diários à leitura de notícias em inglês em sites como 
BBC News, CNN ou portais educacionais. Isso amplia vocabulário e mantém 
contato com temas atuais.



Prepare-se com Estratégia e 
Prática

Domine as Técnicas
Pratique regularmente as técnicas de 
leitura (skimming e scanning) para 
interpretar textos com rapidez e 
precisão. Estas habilidades são 
fundamentais para otimizar seu 
tempo na prova.

Amplie seu Vocabulário
Concentre seus estudos nos temas que 
mais aparecem no ENEM: meio 
ambiente, tecnologia, sociedade e 
cultura. Um vocabulário bem 
direcionado faz toda a diferença.

Pratique com Questões Reais
Resolva questões comentadas para entender o raciocínio por trás das alternativas 
corretas. Compreender a lógica do ENEM é essencial para o sucesso.

Com dedicação, estratégia e prática consistente, o inglês pode se tornar seu diferencial 
na prova do ENEM!


