Radioatividade no ENEM:
Usos, Beneficios e Riscos

Domine um dos temas mais importantes da fisica moderna e se prepare para
conquistar questdes desafiadoras no ENEM. A radioatividade esta presente em nossa

vida diaria de formas que talvez vocé nem imagine - da medicina a producéao de

energia limpa.

Nuclear physics




O que é Radioatividade?

A radioatividade é um fendmeno fascinante da fisica nuclear em que nucleos instaveis
emitem particulas ou ondas eletromagnéticas para alcancar maior estabilidade. Esta
descoberta revolucionaria foi feita por Henri Becquerel em 1896, quando observou que

sais de uranio emitiam radiacdo espontaneamente.

Marie Curie posteriormente aprofundou esses estudos, descobrindo novos elementos
radioativos como o polonio e o radio. Um aspecto fundamental é que a radioatividade é
uma propriedade intrinseca do nacleo atémico - ndo depende do estado fisico da

matéria nem das condi¢des quimicas do ambiente.




Tipos de Radiacdao Radioativa
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Leis da Radioatividade: Transformacdes Nucleares
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Primeira Lei de Soddy Segunda Lei de Soddy-Fajans

Quando um nucleo emite uma particula alfa, seu nimero atémico Na emissdo de uma particula beta, o nimero atdmico aumenta 1 unidade
diminui 2 unidades e sua massa diminui 4 unidades. O elemento se enquanto a massa permanece constante. O elemento move-se uma
transforma em outro, dois lugares antes na tabela periédica. posicdo a frente na tabela periédica.

Exemplos praticos: Plutonio-239 - Uranio-235 (emissdo alfa); Carbono-14 - Nitrogénio-14 (emissdo beta). Essas transformacées seguem

rigorosamente as leis de conservagéo da fisica nuclear.



Aplicacoes e Beneficios da Radioatividade
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Medicina Nuclear Agricultura Moderna
No Brasil, sdo realizados mais de 2 milhdes de exames com radiois6topos  Controle biol6gico de pragas através da esterilizacdo de insetos machos e
anualmente. A radioterapia utiliza radiacao para destruir células analise precisa de residuos de agrotoxicos nos alimentos, garantindo
cancerigenas, salvando milhares de vidas todos os anos. maior seguranca alimentar.
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Industria e Conservacio Energia Limpa
Esterilizacdo de materiais médicos e irradiacio de alimentos para Usinas nucleares geram eletricidade em grande escala com baixa
prolongar a conservacdo sem alterar propriedades nutricionais, emissdo de gases do efeito estufa, contribuindo para uma matriz

reduzindo desperdicios alimentares. energética mais sustentavel.



Riscos e Cuidados com a
Radioatividade

Apesar dos beneficios, a radiacdo apresenta riscos significativos quando mal utilizada. A
exposicdo excessiva pode corromper o DNA celular, aumentando drasticamente o risco de

cancer, leucemia e outras doencgas graves.

Efeitos no Organismo
e Anemia severa por destruicio da medula 6ssea
e Pneumonia por comprometimento pulmonar

o TFaléncia completa do sistema imunolégico

Exemplo Historico

O acidente nuclear de Chernobyl (1986) demonstrou os devastadores impactos

ambientais e humanos da radiacdo descontrolada, afetando milhdes de pessoas até

hoje.

Por isso, é fundamental o uso controlado e criteriosa indicacdo médica em todas as

aplicacdes radioativas.




Meia-vida: Tempo de Decaimento Radioativo

A meia-vida representa o tempo necessario para que exatamente metade dos atomos radioativos de uma
amostra se desintegre. Este conceito é fundamental para compreender a duragio dos efeitos radioativos e os

perigos associados aos residuos nucleares.

Os valores variam drasticamente: desde fragdes de segundos até bilhdes de anos. Por exemplo, o Carbono-14
tem meia-vida de 5.730 anos, enquanto o Urdnio-238 possui meia-vida de 4,5 bilhdes de anos.
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Exercicio Comentado 1:
Identificacdao de Radiacoes

Questao: "Dentre os trés tipos principais de radiagio radioativa, qual possui o
maior poder de penetracdo? Justifique sua resposta explicando as caracteristicas

dessa radiagdo."”
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Resolucdao Comentada

Resposta: A radiacdo gama () possui o maior poder de penetracio. Isso ocorre
porque ela é constituida por ondas eletromagnéticas de altissima energia e

frequéncia, sem carga elétrica nem massa.

Diferentemente das particulas alfa e beta, que sédo particulas com massa, a
radiacdo gama consegue atravessar papel, metal e até mesmo espessas camadas
de chumbo, sendo necessarios materiais muito densos para sua completa

absorcgéo.




Exercicio Comentado 2: Aplicacao das Leis da
Radioatividade

Questio: "Quando um atomo radioativo emite uma particula beta ([3-), o que ocorre com seu ntimero atémico e nimero de massa? Explique o

processo e dé um exemplo.”
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Processo Nuclear Resultado Final
Na emissdo beta, um néutron do nicleo se transforma em um préton Numero atomico: aumenta 1 unidade
+ elétron + antineutrino. O elétron é ejetado como particula beta. Numero de massa: permanece igual

Formam-se isébaros

Exemplo pratico: Carbono-14 (Z=6, A=14) - Nitrogénio-14 (Z=7, A=14) + e~ + antineutrino



Conclusao: Radioatividade no
ENEM e na Vida

Conhecimento Essencial

Compreender a radioatividade é fundamental tanto para o sucesso no ENEM quanto
para desenvolver consciéncia critica sobre os beneficios e riscos dessa poderosa

ferramenta cientifica.

Responsabilidade Cientifica

O uso responsavel e o conhecimento cientifico aprofundado sdo as chaves para

aproveitar os extraordinarios avancos que a radioatividade proporciona a humanidade.

Sucesso nos Estudos

Continue estudando, praticando exercicios e mantendo-se atento as aplicacdes praticas

que transformam nosso mundo diariamente. A fisica nuclear é o futuro!

[ Dica final: No ENEM, questdes sobre radioatividade frequentemente combinam
calculos de meia-vida com aplicagdes préticas. Domine as formulas e mantenha-se

atualizado sobre as aplicagdes tecnolégicas!



