
Cultura de Massa no 
ENEM: Resumos e 
Questões Comentadas
Um guia completo para dominar um dos temas mais cobrados nas provas 
de Ciências Humanas e Linguagens do ENEM



O que é Cultura de Massa?
Produto Industrial
Cultura produzida em série pela 
indústria cultural para 
consumo amplo e imediato das 
massas populares

Características 
Centrais
Padronização de conteúdo, fácil 
acesso, homogeneização dos 
gostos e simplificação das 
mensagens

Exemplos Cotidianos
Músicas pop, filmes de Hollywood, séries de streaming, moda rápida e 
redes sociais



Indústria Cultural e seus Pensadores

Theodor Adorno

Filósofo alemão que desenvolveu a teoria crítica da indústria 
cultural como instrumento de dominação social

Max Horkheimer

Cofundador da Escola de Frankfurt, teorizou sobre como a 
cultura se transforma em mercadoria no capitalismo

"A indústria cultural converte a cultura em mercadoria, produzindo entretenimento que impede o pensamento crítico e cria a 
ilusão de normalidade social"



Esquema Visual: Três Tipos de Cultura

Erudita Popular / 
Massiva

Padronizada, comercial

Autêntica, regional

Técnica, formal

Tradicional



Exemplos Práticos no 
ENEM
01

Análise de Textos
Questões que apresentam textos 
críticos sobre a indústria cultural, 
exigindo interpretação dos conceitos 
de Adorno e Horkheimer

02

Interpretação de Imagens
Análise de cartuns, fotografias ou 
obras que refletem a 
mercantilização da cultura e seus 
impactos sociais

03

Identificação de Padrões
Reconhecer elementos de repetição, alienação e mercantilização em 
produtos culturais contemporâneos



Questão Comentada ENEM: 
Indústria Cultural e 
Alienação

Enunciado Típico: Como a indústria cultural promove a alienação 
segundo os teóricos da Escola de Frankfurt?

1
Análise da Resposta
A indústria cultural produz uma falsa consciência sobre o cotidiano, 
amenizando contradições sociais e impedindo a reflexão crítica

2
Impacto Social
Reforça o conformismo social, mantém o status quo e impede 
transformações políticas e sociais necessárias



Cultura de Massa e Consumo
A cultura de massa não apenas entretém, mas também educa para o consumo, promovendo ideais capitalistas e estilos de vida burgueses

Fast Food
Padronização alimentar global que 
homogeneiza gostos e hábitos de consumo 
em diferentes culturas

Moda Rápida
Produção acelerada de tendências que 
incentiva o consumo constante e 
descartável de vestuário

Franquias Globais
Expansão mundial de marcas que 
uniformizam experiências culturais e 
comerciais



Questão Comentada ENEM: 
Cultura e Mercado
Pergunta: "Qual a relação entre cultura de massa e o sistema capitalista de produção?"

Produção em Série
A cultura é produzida industrialmente 
para ser consumida em massa, 
priorizando lucro sobre valor artístico

Mercantilização
Transformação da arte e cultura em 
mercadoria, seguindo lógicas de mercado 
e não de expressão autêntica

Perda da Diversidade
Consequência direta: diminuição da diversidade cultural e perda da autonomia artística 
regional



Dicas para o ENEM: Como 
Abordar Cultura de Massa

1 Leitura Crítica
Analise atentamente os textos da prova, identificando críticas à 
indústria cultural e conceitos da Escola de Frankfurt

2 Contextualização Atual
Relacione os conceitos teóricos com exemplos contemporâneos 
como streaming, redes sociais e influenciadores digitais

3 Fundamentação Teórica
Use Adorno, Horkheimer e outros pensadores da Escola de 
Frankfurt para embasar suas respostas com autoridade acadêmica



Conclusão: Dominando 
Cultura de Massa no ENEM

80%
das questões

de Ciências Humanas 
abordam temas 

relacionados à cultura 
de massa

3
conceitos-chave

Alienação, 
mercantilização e 

padronização cultural 
são os mais cobrados

100%
de 

aproveitamento
é possível com estudo 
direcionado e prática 
constante de questões 

comentadas

Dominar o tema da cultura de massa é essencial para o sucesso no ENEM. A 
compreensão crítica da indústria cultural desenvolve o pensamento analítico 
necessário para interpretar questões complexas de sociologia e linguagens.


