Redacdo ENEM: Temas Provaveis e Modelos Nota
Mil

Este guia retne 10 possiveis temas de redacao para o ENEM 2025, baseados em
tendéncias sociais e educacionais, além de apresentar exemplos de propostas e
modelos inspirados em reda¢des nota mil. O objetivo é oferecer inspiracao e
pratica para que vocé chegue no dia da prova mais preparado(a).

1. O papel das tecnologias no combate as mudancas climaticas

Aborda sustentabilidade, inovacao e responsabilidade ambiental.

Exemplo de introduc&o nota mil: Modelo de introducéo: As mudancas climaticas
representam um dos maiores desafios da atualidade, exigindo solucdes
inovadoras e a colaboracéo global. No Brasil, as tecnologias sustentaveis surgem
como alternativas viaveis para mitigar os impactos ambientais e promover o
desenvolvimento equilibrado.

2. Desafios da mobilidade urbana nas grandes cidades brasileiras

Envolve transporte publico, acessibilidade e infraestrutura.

Exemplo de introduc&o nota mil: Modelo de introducéo: A mobilidade urbana é
um desafio constante nas metrépoles brasileiras, marcado por
congestionamentos, transporte publico deficiente e falta de acessibilidade. Buscar
solucBes para esses problemas é essencial para garantir qualidade de vida e
desenvolvimento econdémico.

3. A importancia da alfabetizacao digital no século XXI

Refere-se ao acesso a tecnologia e a incluséo digital.

Exemplo de introdug¢&o nota mil: Modelo de introdugé&o: No mundo globalizado,
a alfabetizacédo digital se tornou uma competéncia indispensavel para a cidadania
plena. No entanto, milhdes de brasileiros ainda enfrentam barreiras de acesso a
tecnologia, o que limita suas oportunidades educacionais e profissionais.

4. Desafios no combate a desinformacao nas redes sociais



Inclui fake news, educacao midiatica e liberdade de expresséo.

Exemplo de introduc&o nota mil: Modelo de introducéo: A disseminacéo de
noticias falsas nas redes sociais representa um risco a democracia e a coesao
social. Para enfrentar esse fenbmeno, € necessario investir em educacao
midiatica e promover uma cultura de checagem de informacdes.

5. Estratégias parareduzir o desperdicio de alimentos no Brasil

Relaciona-se a fome, sustentabilidade e seguranca alimentar.

Exemplo de introducdo nota mil: Modelo de introducédo: O desperdicio de
alimentos no Brasil é um paradoxo em um pais onde milhées enfrentam a fome.
Reduzir essa perda exige politicas publicas eficazes, conscientizacao social e
incentivo a préticas sustentaveis.

6. O impacto da inteligéncia artificial no mercado de trabalho

Trata de automacgao, novos empregos e capacitacao profissional.

Exemplo de introdug&o nota mil: Modelo de introducé&o: A inteligéncia artificial
esta transformando o mercado de trabalho, criando novas oportunidades, mas
também substituindo funcdes tradicionais. Preparar a populacado para essas
mudancas € fundamental para evitar desigualdades.

7. Desafios para garantir o acesso a saude mental no Brasil

Foca na prevencéo, combate ao estigma e politicas publicas.

Exemplo de introduc&o nota mil: Modelo de introducéo: A saude mental é um
direito basico, mas ainda negligenciado no Brasil. A falta de acesso a tratamentos
adequados e o preconceito associado as doencas mentais reforcam a urgéncia de
politicas publicas efetivas.

8. A valorizacao das culturas indigenas e tradicionais brasileiras

Envolve preservacéo cultural, direitos e educacéao.

Exemplo de introducdo nota mil: Modelo de introducdo: As culturas indigenas e
tradicionais brasileiras representam um patrimoénio imensuravel para o pais.



Valorizar e preservar essas tradi¢cdes € essencial para garantir a diversidade
cultural e o respeito aos direitos humanos.

9. O papel do esporte nainclusao social de jovens

Discute cidadania, oportunidades e reducédo da violéncia.

Exemplo de introducdo nota mil: Modelo de introducéo: O esporte é uma
ferramenta poderosa de incluséo social, capaz de oferecer oportunidades,
desenvolver habilidades e afastar jovens da violéncia. Programas esportivos bem
estruturados podem transformar vidas.

10. Desafios da preservacdo da Amazonia no cenéario atual

Relaciona-se a biodiversidade, desmatamento e economia sustentavel.

Exemplo de introduc&o nota mil: Modelo de introducéo: A Amazonia € um dos
biomas mais ricos do mundo, mas enfrenta ameacas constantes devido ao
desmatamento e exploracao predatoria. Proteger essa regido é crucial ndo apenas
para o Brasil, mas para todo o planeta.



Praticar redagbes com base nesses temas aumenta significativamente suas
chances de sucesso no ENEM. Lembre-se de treinar semanalmente, revisar seus
textos e buscar feedback para evoluir.



